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REGULAMENT DE PARTICIPARE

Condiţii de participare:
    –        Competitia Cupa Orașului Sebiș Cursa Micilor Campioni este deschisa oricărui iubitor al 

          .sportului şi a mișcării în natură din cadrul Liceului Teoretic Sebiș
Sunt necesare:           .   o stare bună de sănătate si un nivel minim de antrenament Cei care nu 

  18          .    au împlinit ani trebuie sa aibă acceptul părinţilor sau al tutorelui legal Cei care au
  18            implinit deja ani îşi asumă întreaga responsabilitate pentru starea de sănătate în care

 .                se află Orice participant înscris va avea un număr de concurs cu un chip care ii va
 .           cronometra timpul Orice participant trebuie să respecte regulile competiţiei şi trebuie să

    .        urmeze indicaţiile date de organizatori Înscrierile se fac pe pagina de Facebook  Cupa
  –   Orașului Sebiș Cursa Micilor Campioni         prin accesarea linkului catre pagina de inscrere

        ,    sau prin accesarea codului QR afisat pe afisul concursului pana la data  20  2026 de Mai
.       .     -  inclusiv Inscrerile in ziua concursului nu sunt permise Înscrierea prin telefon sau e mail

  .nu este posibilă
Anulări:

   /      ,    Dacă evenimentul este anulat amânat din motive de forţă majoră evenimentul va fi
reprogramat 

Responsabilitate:
         Fiecare participant care ia parte la competițiile din cadrul    –  Cupa Orașului Sebiș Cursa
  Micilor Campioni       .este responsabil pentru propria securitate şi siguranţă

, , ,        Organizatorii partenerii sponsorii voluntarii şi personalul care participă la realizarea
          , , evenimentului nu sunt responsabili pentru orice fel de rănire sau pagube anulare

            întârzieri sau schimbări ale traseelor care pot surveni în timpul desfăşurări evenimentului
  .din motive întemeiate

   /         Fiecare participant sau parinte tutore trebuie sa semneze Acordul privind participarea la
   .competitie in timpul inscrierilor

Regulament:
1. Caracteristici ale competiţiei

    .      , Evenimentul este o competiţie outdoor Traseele sunt parțial neamenajate şi neprotejate
   ,    ,      se folosesc drumuri publice poteci marcate şi nemarcate pante cu înclinare mare şi zone 

 .accidentate etc
      ,   :Toate acestea necesită experienţă şi cunoştinţe speciale cum ar fi

           ;orice participant să aibă cunoştinţe tehnice despre abordarea unui traseu dificil
                 orice participant să fie capabil să urce şi să coboare în siguranţă o pantă înclinată în

 ;condiţii dificile
                 orice participant ar trebui sa dea dovadă de fair play şi prietenie şi să acţioneze în

     ;consecinţă atunci când situaţia o cere
                   orice participant ar trebui să ştie şi să aibă o atitudine care să ţină cont de faptul că

        ,        oricât de multe măsuri de siguranţă ar lua organizatorii nu sunt şi nu vor putea fi
      ,       acoperite toate riscurile rezultate din natura competiţilor mediul şi condiţiile în care se
 ;desfasoară acestea
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             orice participant trebuie să ştie că nici un premiu nu este mai presus 

     /        de sănătatea şi viata lui şi sau a altor participanţi şi să acţioneze în 
          consecinţă pentru a se proteja atunci când simte sau observă un 

.pericol

2. Tipuri de curse

2.1.   -Cursa claselor I IV

         Competiție desfășurată pe un traseu sub formă de circuit       care se parcurge o singura
.data

      Un tur de circuit va avea 1,3 .km
         / .Startul se va da în grup pe categorii fete baieti

2.2.   -Cursa claselor V VIII

         Competiție desfășurată pe un traseu sub formă de circuit      3 .care se parcurge de ori
      Un tur de circuit va avea 1,3 .km
         / .Startul se va da în grup pe categorii fete baieti

2.3.   -Cursa claselor IX XII

         13,5 Competiție desfășurată pe un traseu in lungime de km 
      .Startul se va da în grup

2.4   Cursa family ride
  “  ”           Turul Family ride va consta in parcurgerea unui singur tur de circuit in

  1,3 lungime de km
        -Startul se va da dupa plecarea claselor IX XII
        .Copii vor fi insotiti de minim un adult
       .Copii vor purta obligatoriu casca de protectie  

3. Echipamente
         .Sunt admise orice tip de bicicleta exclus bicicletele electrice
     .Casca de protecţie este obligatorie
    (   )        Numărul de concurs furnizat de organizatori trebuie purtat pe ghidon pe toata durata

.competitiei
     .Lipsa acestor articole duce la descalificare

4. Numere de concurs
           28  29  2026   Numerele de concurs se vor putea ridica în data de si Mai in intervalul orar 

09:00 -13:00             din curtea Liceului Teoretic Sebis si in ziua concursului in intervalul orar
08:00 – 09:00. 

              Numerele de concurs trebuie prinse pe ghidonul bicicletei și trebuie să fie vizibile pe
  .toată perioada cursei  

      -       Deteriorarea numarului de concurs si a chip ului atasat va duce la neinregistrarea timpului 
.cursei

5. Validare / Briefing / Start
       -      Validarea înscrierilor se va face la Race office ul competiției conform programului afișat

 .             mai sus Pentru ridicarea numărului de concurs și a pachetului de start fiecare concurent
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       ,     va trebui să prezinte un act de identitate respectiv act de identitate al 
/     .parintelui tutoreluli legal in cazul minoriilor  

          Ridicarea numărului de concurs pentru o altă persoană este permisă doar 
       (    )     dacă se prezintă un act de identitate format fizic sau digital al persoanei pentru care se 
 .ridică numărul

                Înaintea fiecărei competiții va fi organizată o ședință tehnică a carei dată și oră vor fi
       .     publicate pe pagina oficiala a Cupei Orașului Sebiș Participarea concurenților la ședința

       .       tehnică nu este obligatorie dar este foarte importantă În cadrul ședinței tehnice vor fi
  :    ,    abordate subiecte ca descrierea amănunțită a traseului explicarea procedurilor de

/ ,       .start sosire evidențierea zonelor periculoase de pe traseu etc

    ,           Incercarea de a frauda inscrierea si trecerea la o alta categorie decat cea reala va
  .atrage automat descalificarea

6. Puncte de control
   -        .     Pe traseul claselor IX XII va fi amplasat un punct de control Participanţii care nu trec

-     (   )   .printr un punct de control indiferent de motiv vor fi descalificaţi  

7. Oprirea / Retragerea din cursă:
           :Organizatorul îşi rezervă dreptul de a opri un participant în următoarele cazuri

 -    ,    -     ;s a accidentat după start iar starea sa nu i mai permite continuarea cursei
             ;casca sau bicicleta participantului au suferit avarii care ar putea duce la accidente
            participantul sau persoane din anturajul acestuia au un comportament nesportiv față de 

       ;alți concurenți sau față de persoane din organizare
   .în cazuri excepţionale

            ,   Orice participant care nu mai poate sau nu mai vrea să continue cursa indiferent de
     ,     .  motiv trebuie să informeze organizatorii imediat la start sau la sosire Neanunţarea

             retragerii din cursă va cauza o operaţiune de căutare și salvare pe cheltuiala
 .              participantului implicat Orice participant care se retrage va fi ajutat cu privire la cea mai

   .bună variantă de retragere

9. Categorii de concurs
    În cadrul Cupei Ora   șului Sebiș   exista următoarele categorii 

 -Clasele I IV

- Fete
- Baieti

 -Clasele V VIII

- Fete
- Baieti

 -Clasele IX XII

-  Fete 

- Baieti

9.1.2 Reguli
                Formularul de înscriere va fi completat și semnat de unul din părinți sau tutore legal

      .           in cazul in care copilul este minor În cazul în care unul din părinți sau tutorele legal
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            nu sunt prezenți se va prezenta o declarație notarială în care aceștia își 
 .       exprimă acordul Este obligatorie prezentarea unei copii a certificatului 

   .de naștere al copilului
           (“  ”)Nu este permisă participarea în concurs cu biciclete fără pedale running bike
     .Casca de protecție este obligatorie
              . Persoanele care însoțesc copiii nu au voie să intre în interiorul traseului de concurs Îi 

       ,    .pot susține pe copii doar de pe margine din afara traseului marcat

10. Clasamente/Premii
10.1.             După fiecare competiție vor fi întocmite şi publicate clasamente individuale pe

   .fiecare categorie de concurs  
10.2.      3        .  Concurenții aflați pe primele locuri au obligația să se prezinte la premiere Dacă

               un concurent nu este prezent la premiere acesta va pierde dreptul de a primi premiul
.cuvenit

10.3              La finalul concursului toti participantii au obligatia sa se prezinte cu numarul de start 
             la urnele expuse pentru fiecare categorie in pentru participarea la tombola cu marile

.premii  

Nota: Castigatorii tombolelor de anul trecut NU sunt eligibili pentru tombolele de anul acesta!
  

12. Conservarea naturii
      /      Lăsarea de gunoaie pe parcursul traseelor şi sau distrugerea deliberată a mediului

     .înconjurător va atrage după sine descalificarea

 

13. Reguli anti-violență și anti-bullying
       În timpul desfășurării evenimentelor sportive din cadrul    –  Cupa Orașului Sebiș Cursa

  Micilor Campioni             –nu sunt tolerate niciun fel de acte de violență sau violență psihologică  
.bullying

        Orice situaţie de bullying sau suspiciune de bullying         va face obiectul unei sesizări din
          ,  partea oricărei persoane participante la eveniment sau de către victima însăşi către orice 
  -   .membru al staff ului de organizare

           –  Orice participant care are suspiciuni privind o situaţie de violenţă psihologică bullying
            -   asupra unui alt participant are obligaţia de a sesiza un membru al staff ului de

.organizare

   -        ,    Orice membru al staff ului de organizare sesizat cu situaţia de bullying sau a fost
         ,      informat de către un participant cu privire la așa ceva este obligat să informeze imediat
  .directorul de concurs

    Responsabilități ale participanților la eveniment
–    .respectarea regulilor de disciplină

–      .tratarea cu respect a celorlalți participanți

–       .utilizarea cu responsabilitate a rețelelor de socializare

–  -            .informarea staff ului de organizare în cazul producerii unui act de violență sau bullying



Asociația Club Sportiv

 Sebiș Bike Team 

Bld. Victoriei Bl. C2
315700, Sebis, Arad

  Responsabilități ale organizatorului
–           intervenția promptă în cazul sesizării comiterii unui act de violență sau 

        bullying asupra vreunuia dintre participanți și colaborarea cu instituțiile 
      .abilitate să intervină în astfel de cazuri

–         .afișarea unei atitudini pozitive și deschise față de participanți

În cazul confirmării actelor de violență sau bullying şi în funcţie de gravitatea lor, 
măsurile pot fi:
    .medierea conflictului şi împăcarea
             aplicarea unor practici restaurative şi soluţii de remediere în cazul pierderii ori

  .distrugerii de obiecte
     /           descalificarea din concurs a celui celor care au recurs la acte de violență sau violență

.psihologică
            –  interzicerea participării la alte evenimente sau ediții ale Cupei Orașului Sebiș cursa

 .micilor campioni
    ,          sesizarea organelor de poliţie a serviciilor de asistenţă socială ori SMURD în cazul

  .situațiilor mai grave
14. Alte reguli

              Există zone în traseele de concurs care nu sunt închise altor participanţi la trafic
( , , , ,   ).     autovehicule vehicule pietoni turişti animale şi alţii Acest fapt atrage asupra

            .  participanţilor obligaţia de a respecta regulile de conduită în trafic impuse de lege Orice
  /            – accident provocat şi sau în care au fost implicaţi participanţi la Cupei Orașului Sebiș

  ,     ,   cursa micilor campioni survenit în timpul desfăşurării evenimentelor din nerespectarea
            ,    regulilor de concurs şi a regulilor de conduită în trafic impuse de lege va fi în

    .responsabilitatea celor implicaţi în accident

   -      ,    Competiţia se desfăşoară într un spaţiu parțial neamenajat şi neprotejat de aceea există
    /         . un risc de rănire şi sau deces datorat unor pericole obişnuite pentru competiţiile outdoor

       :   ,  , , Acestea includ şi nu se rezumă doar la coliziuni cu autovehicule alte vehicule pietre
, , ,  , , ,     /  stânci copaci oameni alte obiecte căderi alunecări răni provocate de frig şi sau
, , , , , ,   ,   căldură hipotermie insolaţie deshidratare degerături arsuri rău de altitudine căderi de

, , , ,  .pietre furtuni animale incendii efort fizic

          ,    Prin înscriere şi participare fiecare participant confirmă ca a citit înţeles şi acceptat
     ,        condiţiile de participare şi aceste reguli îşi asumă riscurile participării la Cupei Orașului

 –             Sebiș cursa micilor campioni şi este responsabil pentru propriile acţiuni care ar trebui
      : ,  ,  ,  să ţină cont de circumstanţe relevante ca trafic condiţii meteo schimbarea vremii zona
   , .în care se află echipament

15. Penalizări
       = ;lipsa unui obiect din echipamentul obligatoriu descalificare
   =    (  );scurtarea traseului penalizare sau descalificare decizie arbitru
  = ;doping descalificare
    = ;nerespectarea mediului înconjurător descalificare
     = ;modificarea numărului de concurs descalificare
    =    (    nerespectarea regulilor competiţiei penalizare sau descalificare decizia comisiei de

);arbitrii
      , , ,   = comportament nesportiv faţă de alţi participanţi oficiali public alte persoane

.descalificare
       = ;circulația în sens invers pe traseu descalificare
16.Contestații

             Orice participant poate face o contestaţie împotriva altui participant care nu a respectat
     .       regulile competiţiei sau împotriva deciziilor oficialilor Contestaţia se va depune la Race
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,  ,   15      office în scris in maxim minute de la afişarea rezultatelor complete 
.        30 .provizorii Rezolvarea contestaţiei se va face in următoarele minute

17. Modificări
             Organizatorul își rezervă dreptul de a modifica regulile și modul de desfășurare a

.           competițiilor Aceste posibile schimbări vor fi publicate pe pagina oficială de internet


